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Introducción al programa
En un entorno empresarial que exige agilidad, adaptabilidad y un
liderazgo profundamente humano, la capacidad de inspirar, guiar y
potenciar el talento se ha vuelto el activo más valioso.

Nuestra Certificación está diseñada para ejecutivos, gerentes y
profesionales que buscan trascender la gestión tradicional y convertirse
en verdaderos agentes de cambio en sus organizaciones y en sus
propias vidas.

Con más de 30 años de experiencia formando líderes y coaches,
RED-TALENTO te ofrece un programa único que conjuga la solidez del
Coaching Organizacional con la profundidad transformadora del Life
Coaching. Aprenderás a observar e intervenir estados mentales,
creencias limitantes y estados de ánimo para desarrollar el máximo
potencial en ti y en tus colaboradores.
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La certificación es para ti
y tu empresa

Liderar con Impacto Generativo: ir más allá del desempeño,
enfocándose en la autoconfianza, la autodeterminación y las
habilidades relacionales para impulsar cambios profundos y
sostenibles. 
Dominar el Arte del Coaching: aprender a utilizar el coaching
como una potente herramienta para intervenir el desempeño,
resolver problemas y generar una cultura de aprendizaje continuo
en tu organización. 
Desarrollar una Mentalidad de Crecimiento: explorar y
potenciar tus recursos internos, navegando desde la intimidad, el
respeto y la confianza para un desarrollo personal y profesional
integral. 
Convertirse en un Coach Certificado: obtener una certificación
que te habilite para el uso serio de esta práctica y pertenecer a
una comunidad profesional en constante expansión. 

PORQUE ESTÁ CONCEBIDO PARA PROFESIONALES QUE DESEAN:
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Propuesta de Valor Única 
Este programa no es solo una formación, es una experienciaEste programa no es solo una formación, es una experiencia
transformadora con ventajas que nos diferencian:transformadora con ventajas que nos diferencian:

Enfoque Integrativo y Holístico:Enfoque Integrativo y Holístico: Somos pioneros en conjugar la Somos pioneros en conjugar la
transformación personal y el trabajo corporal para comprender latransformación personal y el trabajo corporal para comprender la
dinámica del individuo, con fundamentos en la Ontología del Lenguaje ydinámica del individuo, con fundamentos en la Ontología del Lenguaje y
la Biología del Conocimiento.la Biología del Conocimiento.  
Aprendizaje Vivencial y en la Práctica:Aprendizaje Vivencial y en la Práctica: Único programa que ofrece Único programa que ofrece
pasantías en tiempo real y clínicas de Coaching , garantizando lapasantías en tiempo real y clínicas de Coaching , garantizando la
aplicación de lo aprendido y el incremento de tu efectividad individual.aplicación de lo aprendido y el incremento de tu efectividad individual.  
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Liderazgo de Expertos Consagrados

DR. MÓNICO CARVAJAL
MÁSTER COACH Y CONFERENCISTA
INTERNACIONAL

Director de RED-TALENTO. 
Dr. Mónico Carvajal. Médico, psicoterapeuta
humanista y Máster Coach Organizacional con
más de 40 años de experiencia acompañando a
líderes, equipos y organizaciones en procesos
de transformación y desarrollo humano.

JOHANNA RODRÍGUEZ

Coach Organizacional certificada, pionera en la
difusión del Coaching desde 1994, participando
como supervisora en diversas Formaciones en
Empresas. Formada en Biología del Conocer y
Ontología del Observador con el Dr. Humberto
Maturana en Chile.

DIRECTORA DE MEDICIÓN Y
TALENTO HUMANO



BLENDED LEARNING

 Combinamos talleres
presenciales intensivos con

encuentros virtuales
estratégicos y sesiones de

coaching individuales y
observadas, optimizando tu

tiempo y acceso desde
cualquier lugar.

ROLE-PLAYING

Casos de Estudio Reales y
Role-Playing Avanzado:

Trabajarás con situaciones
de tu propio entorno laboral,
aplicando las herramientas
de coaching en escenarios

prácticos y desafiantes.

PLATAFORMAS
COLABORATIVAS

 Implementación de
herramientas digitales para
el seguimiento de ejercicios
de reflexión, la gestión de
prácticas y la creación de

una comunidad de
aprendizaje continua.

NEUROCIENCIA Y
BIENESTAR

Enfoque el Líder: Integración
de los últimos hallazgos en

neurociencia aplicada al
liderazgo y módulos sobre

gestión del estrés y
mindfulness para el bienestar

del coach y del coachee.
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Contenido programático
destacado

Fundamentos del Coaching: génesis, marco
actual en organizaciones y procesos individuales
involucrados. 
Un Modelo para Hacer Coaching: rol y
alcances del coach, protocolos de trabajo,
técnicas y estrategias específicas para la
ejecución del coaching. 
El Coaching en la Práctica: ética del coach,
campos de acción y prácticas supervisadas. 
Habilidades de Conversación y Escucha:
mejora profunda de tus capacidades
comunicacionales esenciales para el coaching. 

Te invitamos a ser parte de esta cohorte
que transformará tu visión de liderazgo
y te dotará de las competencias para

impulsar el desarrollo humano y
organizacional.

¡Sé el líder que transforma!
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Al finalizar las 180 horas académicas de duración , la asistencia a los 5
talleres presenciales , la entrega del 80% de ejercicios de reflexión , 8

sesiones de coaching individual , 6 sesiones de prácticas observadas y la
realización de pasantías, obtendrás la Certificación en Coaching

Organizacional y Life Coaching de RED-TALENTO , avalada por la
trayectoria y el prestigio de nuestros directores. 

Certificación que impulsa tu carrera

INICIO MES DE OCTUBRE 2025
Duración: 9 meses, sesiones presenciales cada 2 meses, sesiones

virtuales vía Zoom, sesión de outdoor training, audiencias públicas , donde
los estudiantes puedan practicar las distinciones obtenidas.
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